
 

 

 

 

 

ジムカーナって何？興味があるけど初心者なのでいきなり大会に参加できない。どうやって、練習したら良いか分から

ない。そんな方、モータースポーツを一日体験してみませんか？北海道ジムカーナシリーズで活躍中のドライバー達

がモータースポーツの基本から教えてくれます。このレッスンに参加すると B 級ライセンスの取得資格を得ることが出

来ます。 

●日程／平成２２年４月１１日（日） 

●時間／7:30 現地集合 8:00 レッスン開始 17:00 閉会式予定 

●会場／新千歳モーターランド http://www.phoenix-c.or.jp/ncml/ 

●参加費／６，０００円 

☆ レディース割引 ☆団体申し込み割引（２名以上同時申込予約の場合適用、追加申告不可）  

☆ ☆学生割引  割引を利用した場合、参加費が５，０００円になります。 

※ＪＭＲＣ北海道互助会費用が別途１，０００円かかります。必ず当日までに全員が各自加入してください。 

http://www.jmrc-hokkaido.org/  参照 

互助会加入の問い合わせは、ＪＭＲＣ北海道事務局 札幌市中央区北１３条西１５丁目１－５  永井 真  方 

ＴＥＬ／ＦＡＸ ： ０１１－７１６－６６３１ 

●参加資格／普通免許所持者、ＪＭＲＣ北海道互助会加入者、普通免許証で運転できる乗用車、軽自動車の所有者 

 （ＭＴ、ＡＴ車両は問いません）１台で２名までの参加はＯＫ。（必ず誰と乗るかが解かるように記入すること） 

●申込方法／３月中旬に下記の案内ＨＰより受付を開始しますので、そちらに必要事項を記載し送信してください。参

加費用は当日集めます。不明な点の電話問い合わせは ０８０－１８７２－５３８７ 担当 なわた 

●案内ＨＰ／ http://8153.teacup.com/nervous/bbs （質問等もこちらで受け付けます） （ＱＲコードも同じです） 

●持ち物／ ヘルメット（貸出可能）、グローブ、雨具、昼食、ビニールテープ、普通免許証、ＪＭＲＣ互助会加入証 

●主催／ ＴＥＡＭ ＮＥＲＶＯＵＳ （チームナーバス） 

●その他／当日の朝に、普通免許証、ＪＭＲＣ互助会加入証が提示できない場合は参加できません。 

ジムカーナとは? 

モータースポーツの一種で，規制された舗装のコースを１台ずつ走り，タイムを競う競技です。 コースは毎戦違い、

誰もが初めて走るというのが特徴です。使うギアは１～３速がほとんどで，スピードもそれほど出ず，１台ずつ走るので

事故の心配も少ないです。オートマの車でも OK です。 ノーマルの乗用車でも参加することができ，初心者でも安心し

て楽しむことができます。一見、地味に見えるジムカーナですが、とても奥が深くやりがいがあり、またリスクや出費も

他のジャンルに比べて少なく，ドライビングテクニックを磨くのにはもってこいのモータースポーツです！ 

 

初心者対象の舗装路モータースポーツセミナー 

なんちゃって初心者ジムカーナレッスン №１３ 


